
日 曜日 　ハウス大会 スタート ゲーム数

今まで有難うございました！

涙の卒業大会！

13 水 スカッチダブルス戦 20:00 3×2

20 水 会社対抗トリオチーム戦 20:00 3×3

27 水 スカッチダブルス戦 20:00 3×2

わたし達４月から本気でやせます！

この姿・・・見納め大会！！

お悩み解決！全員集合！！

お悩みのある方なら誰でもどうぞ！

会員・ロッカー

更新はじまりました！！

日 曜日 クラブ・リーグ スタート ゲーム数 参加費 最終日

第1 月 ずっこけクラブ月例会 20:00 4 ¥2,500

第3 月 ずっこけクラブＨＤ戦 20:00 4 ¥2,500

毎週 月 第41回sakuraトリオリーグ 10:00 3×3 ¥1,600 3/4 2 ｗ 3/11 3 ｗ 3/18 4 ｗ 3/25 5 ｗ 5月20日

毎週 月 第14回ディズニートリオリーグ 10:00 3×3 ¥1,530 3/4 10 ｗ 3/11 11 w 3/18 12 w 3/25 1 ｗ 3月18日

毎週 月 第4回マウンテンリーグ 13:30 3×3 ¥1,530 3/4 3 ｗ 3/11 4 w 3/18 5 ｗ 3/25 6 ｗ 5月13日

隔週 月 第17回パーフェクトリーグ月曜日 20:00 3×3 ¥2,000 3/11 9 ｗ 3/25 10 ｗ 4月22日

隔週 木 第17回パーフェクトリーグ木曜日 20:00 3×3 ¥2,000 3/14 9 ｗ 3/28 10 ｗ 4月25日

毎週 火 第91回あすなろシングルスリーグ 9:45 4 ¥2,340 3/5 9 ｗ 3/12 10 ｗ 3/19 11 ｗ 3/26 12 w 4月23日

隔週 火 第14回トラベルトリオリーグ 13:00 3×3 ¥2,100 3/12 11 w 3/26 12 ｗ 3月26日

毎週 火 第19回ティンカーベルトリオリーグ 10:00 3×3 ¥1,530 3/5 9 ｗ 3/12 10 ｗ 3/19 11 ｗ 3/26 12 w 3月26日

毎週 火 第4回ダンスリーグ 13:30 3×3 ¥1,530 3/5 5 ｗ 3/12 6 w 3/19 7 w 3/26 8 ｗ 4月23日

隔週 水 第43回祭り＆JAZZトリオリーグ 10:00 3×3 ¥1,780 3/6 5 ｗ 3/20 6 ｗ 4月17日

毎週 水 第4回スーパーリーグ 10:30 3×3 ¥1,500 3/6 9 w 3/13 10 w 3/20 11 w 3/27 12 w 3月27日

隔週 水 第36回ひまわりシングルスリーグ 13:30 3 ¥1,730 3/6 7 ｗ 3/20 8 ｗ 7月17日

毎週 水 第13回レッツゴービューティーダブルスリーグ 13:30 3×2 ¥1,530 3/6 8 ｗ 3/13 9 ｗ 3/20 10 ｗ 3/27 11 w 4月3日

第１ 水 企業トリオリーグ 20:00 3×3 ¥2,230 3/6 2 ｗ 12月4日

隔週 木 第43回宝塚トリオリーグ 10:00 3×3 ¥1,730 3/7 5 ｗ 3/14 6 ｗ 4月18日

毎週 木 第22回フラワートリオリーグ 13:30 3×3 ¥1,530 3/7 9 ｗ 3/14 10 ｗ 3/28 11 w 4月4日

毎週 木 第4回フローラルリーグ 13:30 3×3 ¥1,530 3/7 8 w 3/14 9 ｗ 3/28 10 w 4月11日

隔週 木 第36回呉線トリオリーグ 19:30 3×3 ¥1,900 3/7 2 ｗ 3/21 3 ｗ 2月7日

隔週 木 第18回ドラゴントリオリーグ 20:30 ¥2,000 3/7 2 ｗ 3/21 3 ｗ 8月1日

隔週 金 第36回艶歌STARSトリオリーグ 10:00 3×3 ¥1,830 3/1 5 ｗ 3/15 6 ｗ 4月19日

隔週 金 第8回スプリングストリオリーグ 10:30 3×3 ¥1,530 3/8 4 ｗ 3/22 5 w 7月12日

毎週 金 第4回プリティーリーグ 10:00 3×3 ¥1,530 3/1 6 ｗ 3/8 7 w 3/15 8 w 3/22 9 w 3/29 10 ｗ 4月12日

毎週 金 第14回パワフルトリオリーグ 13:30 3×3 ¥1,530 3/1 6 ｗ 3/8 7 ｗ 3/15 8 ｗ 3/22 9 w 3/29 10 ｗ 4月12日

毎週 金 第2回フレンズリーグ 13:30 3×3 ¥1,530 3/1 10 w 3/8 11 w 3/15 12 ｗ 3/22 1 w 3/29 2 ｗ 3月15日

隔週 金 第14回フライデーナイトリーグ 20:00 4×3 ¥2,100 3/8 9 ｗ 3/22 10 ｗ 10月18日

第２ 金 第16回ハッピートリオリーグ 20:00 3×3 ¥2,000 4月12日

毎週 土 第23回新幹線トリオリーグ 13:30 3×3 ¥1,530 3/2 4 ｗ 3/9 5 ｗ 3/16 6 ｗ 3/23 7 w 3/30 8 ｗ 4月27日

37名

3/3、10、17、31

これからライザップのCMのように変化

していく山本と松本がお相手いたします。

19：00～練習、19：30～スタート

※レーン状況により中止になる場合がございます

28 木 10:00 3 ¥2,030

また戻ってくるかもしれませんが（笑）

木本・入木・銭谷がお相手いたしまします。

¥2,030

二人一組のチームで交互に投げるゲーム方式です。

予約制。先着10チーム

お知らせ
更新期間は３月１日から３月３１日までとなります。

４月末の時点でご連絡がない場合は、契約解除となりますのでご注意くださいませ。

12 火 20:00 3

13:30 ９０分

3/2、16、30

備考

要予約

¥2,030

自由 二人一組のチームで交互に投げるゲーム方式です。

自由

28名

¥2,030

日曜・祝日は早朝割引サービス　9：00～11：00まで1ゲーム310円！ レーン空き状況はご確認下さいませ。

日　　　程

3 ¥2,030

テンポイント３月度リーグ・大会スケジュール　
参加料金 定員

¥2,030

3/5㈫、13㈬、19㈫

3/4

夜のチェリーコンペ 19:00

¥1,080

3/15

自由

3/18

要予約18名

日

自由毎週 土 大人の部活 9:30 3 ¥1,080


